
Recette du Chef 

Recette régionale 

Cuisine du résident

Bernard Leprince

Certaines de nos préparations étant susceptibles de contenir des allergènes parmi la liste définie par la règlementation, nous vous invitons à vous rapprocher, si besoin, du chef de cuisine, qui répondra à vos 
questions sur ce sujet. Nos menus sont garantis sans OGM. L’information sur l’origine de nos viandes, conformément à la règlementation, est disponible auprès de votre chef de cuisine et affichée en salle à manger.

Bon pour la santé !
Du lundi 04 Au dimanche 10 septembre 2023

S2
ETE

Tomates vinaigrette 

à l'échalote

Taboulé à 

La menthe
Salade coleslaw

Salade mêlée 
(salade, tomate, ail et 

persil)

Pastèque Œuf dur mimosa Salamis cornichon 

Effiloché

d’andouillette à la 

moutarde  à 

l'ancienne

Escalope de dinde 

panée 

Rôti de porc aux 

olives

Boulettes de

bœuf braisé
Moules Marinières

Tajine de dinde aux 

abricots

Paupiettes de 
veau sauce poivre

Pommes de terre 

rissolées
Brocolis à l’ail Salsifis persillés Farfalles Frites Courgettes sautées

Purée de petits pois 
aux oignons

Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage

Fruit frais

Mixé: mousse fruit 
Ile flottante

Timbale citron

Fruits rouges
Compote de fruits Entremets praliné

Tranche napolitaine 

glacée
Tarte aux pommes

Potage Enrichi Potage Enrichi Potage Enrichi Potage Enrichi Potage Enrichi Potage Enrichi Potage Enrichi

Risotto de petit 

épeautre aux 

champignons et 

artichauts

Crêpe jambon 

fromage
Salade niçoise

Poêlée de haricots 

verts au boudin 

blanc

Quiche lorraine
Pâtes au pesto et 

parmesan
Salade bressane

Poêlée de Légumes Poêlée de Légumes

Assiette de 

fromages 

ou yaourt nature

Assiette de 

fromages 

ou yaourt nature

Assiette de 

fromages 

ou yaourt nature

Assiette de 

fromages 

ou yaourt nature

Assiette de 

fromages 

ou yaourt nature

Assiette de 

fromages 

ou yaourt nature

Assiette de 

fromages 

ou yaourt nature

Liégeois café Compote de fruits Yaourt aromatisé Flan nappé caramel Mousse au citron Compote de fruits Fruit sirop
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