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LES NOUVELLES DU VAL FLEURI

Avril, mai, juin 2024

Annonce:

Nous recherchons toujours des bénévoles intéressés pour nous accompagner lesmatnisau marché de
Lamalou.

Merci de prenck contact avec le secrétariat.


http://www.levalfleuri.fr/

Animations avril :

Cejeud MM I ONRAE SOGFAG O2yalONB Lt I FsdalB RQlIYyY
En présence de Monsieur Le Maire du Poujol et de sa deuxieme adjointe tres dansante.

Apred f QAYRAALISYal ofS RA&aO2 dzNBEnouR &ony R d@iesles Sameuds O (i
gateaux au chocolat, a la fraise, et aux fruits de la passion. Puis, on nous a servit du cidre qui égay.
OdzdzNBE S y2a&a SaLINAGao

al RFYS t2NIS RA&LI NIA&aa8l A0 RSNNASNBE f QSy2N)YS
Pour cet #enement, nous avons recuivier Musicob qui nous a régalpar sa musique et sa belle voi.
La totale ce jouta! Cerise sur le gateau, unlandelS O2y FSiGAa X Cs(SeloAS

al RFYS t2NIOS SOGFAG SYdz8s6SG KSdzNBdzaSX @2 A OA f
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Vendredi 12 avijt. f QK S dzZNBE RS atomsléwdnvivs drdjoingrele Bagadza
Nous deions fabriquer des pizzas. Des Pizz&kus étonnonsous? Qui, mais des pizzas\tal Fleurb.

Nousallons étalersur du pain de migje la sauce tomate, des petits lardons fumés, des champignons
en bonne quantité nous ajoutons du fromage raé veuxtu, en voilal!!

Ensuite avec parcimonie nous ajoutons une olive fourrée de poivron, parfois deux (un coup de folie

[ S GNI}OFAE GSNXAYSS (2dziSa y2a dxdzdeuaimssdlenssi S
narines! Je partage avec voughers lecteursnotre ingrédient @ SONB G L2t A OKA Yy St €

Et enfin nous avons pu déguster nos réalisations qui se sont révelées excellentes




Petites activités diverses au Pasa

Le jeudi 23 avril, atelier créatif de groupe, tous ensemble nous avons prépare des cartes
« Porte-bonheur» destinées aux familles pour I€ finai.
Dessin, découpge, collage sont au rendéz 2 dza X

2y Yy S |-Yc3)\|-yc')éz 02YYS LI NILGAOALI GA2Yy > Wdzf A S
' est superbé




En actvité manuelle nous aimons les constructidis
Comme dit Madame Farssac wous sommes de b@macors X n
Nous cherchions un theme en rapport avec les Jeux Olympiques 2024.
/| QSaid AyaAr TozEiffghzsiimMeE LINP 2SO U
Avec la participation desollegues, nous avons récoltés plus de 50 bouteilles en plastique.
Nous les avons découpées, assemblées, fixées, petit a petit notre tour prenait forme.
Lapetitetouck FAY I £ SX ! yS | aflexble Bed &t qoi illuhing medSyaux.
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Le beau temps est enfin de dreadssoouiesaésmue lesemesie p
p e r metihaus avons parfois la chance de rencontrer des petitsdaechsux venus jouer au parc
pendant que | es grands sont ~ | 6®col ee

Les repas au PASA sont toujours des occasions de partager de bons memgots des bons repast
I SO OSU0GS y2dzSttS @l AaasSttsS O2f 2NBSxE 0QSal
convivialité!
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LespartagegRS f SOUdzNE a2y 0 G2dz22dzNBE f Q200 aA2y RS
i RQN3IS LJ2dzNJ I LILWINSBYRNBSZ 2y LI2dzNBdzA G y2a NBOKSN

Et comme alPASA, toutes les occasions sont bonnes pourmigeY S R I vy Zon trov8 [E @/ enlde
FIANBE RS& LIAGNBNRSEX | LONSB & da 2adginNg ~e=m2 - -|"“‘ * A

« Prenez le temps de chanter,
De rire, de vous amuser.
¢2dzi £S Y2YRS &lelavie
Est souvent jolie

Quand on la prend du bon co6%é

Charles Trenet




Animations mal .

Le jeudiO2 mai avait lieu au Val Fleuri la célébration de la commémoration des anciens combattants
?GI- ASyl \Aﬁ\é b f QK2Y Yy SdzNJ YSA&AASdzZNE 5SSt dzOX +A |
RQ! f ASNASO

A cette occasiontaient prééents

Monsieur JeasLuc FalipconseilleR S LI NI SYSy Gt RS £ Ql SNI dzZf G a €

représentants @ laMairie de LamalodesBainsf Q dzyfepiésertans des anciens combattants du
dépatement et bien sir Monsieur Pagd3iredeur du Val Fleuri.

[ | TsGS aQSaid UNBa oASY R$N£dzf$éz y2dza | @92y a
bon cidre. |

Pendant notre dégustation nous avons entonnéaMarseillaise> hymne de notre ays.
Les anciens combattants sont eefis fiers et heureux avec les présents regus, a savoir

un cadeaupar le conseil départemental, @ RSl dz LI NJ £ I YIFIANAS RS [ |
bouguet de fleurs axicouleurs nationales.

Ce flt donc une comrémoration parfaitement réussieseid QlF A & RS (2 dza @
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+2AOA | dzS¢t lj dz8a nuiqidiazlapte Rofoposephr fH&dndoGjduds dans la joie, la
02YyYyS KdzY S dzNX

Il yen a pour tout le mondé




Cet apregnidi-la, le theme de notre animation étaiinvente une histoire
LOARSS Sad L) duietcdrteass ha¥akrdfass Dlusikyfs catdgdiiBs

Lieu, époque, personnage, anilnabjet,6 2 GS  ljdzf YRE ljdz2A S 2G0 X t dz
Souvent les histoires sonttrés marrantds ! LINB a f QF g2 ANJ SONARGS Si A
passés au tableau pour faire un dessimous devions deviner.
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Le 15Y I A = R I yhili a euieuliiNgielier trés apprécié de tadamédiation animale.

R

Visite de jolis et gentils animaXx trois moutons du Cameroun, woqg et une poule
b 2 dza

a
S

SGS dthsésanindaluxiedtraofdingires dres@enhlFed s dlevés.
lls ont mangé dans nos maireg,la poule et le cog avaient un plumage magnifidiie

LIK 2 (1 2 & -rhémés] nSug ationk Qs hdurBuk de les recevoir, les caresser, entendterc
Oégalf Uh mantent hors du temps, agréable et nous avons hate de renouveler cette animati
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Eh oui, en ce vendredi 17 mai 2024, nous avonsléstd 00 ans de notre cher LéBhA cette occasion,
tous les résidents étaient réunisuds la salle a manger de notreablissement.

Etaient présents, ses filles bien sir, tres prévenantes pour leur papa centenaire, ainsi que beaucot
membre de sa faitie.

Les représentants de la municipalité du Pogjoth Nd RQ2 G Sad 2NAIAYI ANS
celle de Lamaloles-Bains.

b2GNBE 5ANBOGISddZNE az2yaAraSdzNI tl3sa S € QS dza LIS
Léon.

Une bele médaille offerte par Monsieur Le Maire du Potgal-Orb, patisseries variées, le champagne

coulait a flot. Une merveilleuse féte, une ambiance de folie, pour couronner le tout, un musidaAXx>
I FI AG € S casign?iknous R almhanté ® O -hiNiB &

'y 0SSt FTYYAODGSNAIFIANS LJ2dzNJ dzy S o60SffS LISNE2YYSX.
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Depuis le retour des beaux jours, les mardis nous allons au marché de Hesiaions.

« Nous recherchons toujours des bénévoles intéressés pour nous accompagner
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Voici rotre nouveau projet de construction

Nous fabriquons une serre avec des bouteilles en plastique pour cet hiver. Tout le monde particip
projet. Un grand merci aux collegues pour les boutdilles

La suite au prochain ®pisodeé
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Les oiseaux défilent les uns aprés les autres, quel beau spettadeS NDOA | dzE
Tt SdNE SiG f QSYGNBGASY RS 0OSi

Activité manuell@u jour, nous participons a la décoration pdeirepas a theme du dimanche 23 juin
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Animations juin :

Dans le cadre du Festival Italiele 14juin nous sommes allés au cinémaleanClaude Carriere de
Bédarieux, voir le filnt « Vers un avenir raaiux ».

Merciaf QF 842 OA Ibd ¥ 2wl ! [[ ®Y L2 ldzNEréi S526pAAeROAspolir feAréngpart. Y

[ a2NIAS aQS$aients dafeyt trasleohtans 3R golitér att ohEh B AR ette
occasion et ar place il y avaimémedQ | dz{i Bldsail». Ge ft un apds-midi trés agréable.




Lajournée des familles de ce dimanche 23 juin f(t une journée mémorable, quierasje pense dans le:
souvenirs de chacun.

[ S NBLI & RS YARA LINBLINB LI Nl y2a OdzAa aAyASNE
de bonnes chosea mangerSG y Q2dzof A2ya LI a 1 O2dz2JS RS OK
repas.

Il faut bien sdr parler du décor, les salled<A.S.A et salle a mangerpréparées et décorées avec
0SI dz0O2dzLd RS 3J2HGZ OQSGIFAG YIFIYAFAILdzSD® bl LILIS
O2ljdzAf £ 3Sax M { DRdzvo3d KIORR SHINBEA G YAT Al TS Si
ANNOS | dz aSNBWAOS RS = f SNAS 3 RQI Stsy
[ S NBLI & Fdzi &dzA A RQdzyS 0O2dzLJdzZNBE RA3IS&aGAOS
chanter: le pianiste Morsieur Deluc Frédéric, Hélene a la guitare avec son ami Patrick égalemer
guitariste. Chacun y est allé de sa chanson préférée !!!
W2aS0U0SSE I NISUUSE 9YATASYYSTS 9tAlLyST WFOTAE
appréciéspartouS i 0QSaid RlIya I 062yyS |YOAlIYOS T@ea
cette_journée meéemorable du 23 juin. Merci a tous

« Signé, une résidente, Josiane Rogele




.--7- g———— Y Al  w vl W CNEY P ’ - - - —— _ L — — —— B e il




I

:

_

]

by

W - e A e = N—

-t




g

3 ARl  w wlt

»

\M o




-y JE ——.-T-v.v——




(4

Dans le cadre de lafétedel Y dzaAljdzSZ ! dzZNPNBE y23GNB LJaeé OK

oy STFSGiz 0Q%ai dzy$S 3 NIdERGiquellvéyszh@ yousBiie aR iarveiliey
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Le lundi 24 juin, nous avons célébré les 100 ans de Madame Andpie@tait accompagnee pour
f Q200 AaA2yY RQdzyS RS 4Sa FA{fSAaPRSBt &% IRAND®dr
présent de la part du représentant de la mairie de Lamalles-Bains qui était venu en son honneur.
9ffS SGIFAG GNBA SYdzS RS fQFGGSYGA:

Pour cette occasion, le chantetarcel Muller était de la par, ill 02 YYS RQKLI 06 A G dz
YAa € QI!Yé&ak hcgod@agné par de nombreux résidents qui entonnaient les chansons avec

De merveilleuxgateauxet du champagne a gogd! Encore un bel aprésnidi au ValC f S dzNJ& X

Par cette occasion,nousayod FsiUS S RSLI NI RQ9f 2RASS dzySle
«OK Qy2 NR
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