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Déjeuner < 1500g de CO2 

Dîner < 1000g de CO2 

Repas bas carbone

Bon pour la santé !

Certaines de nos préparations étant susceptibles de contenir des allergènes parmi la liste définie par la règlementation, nous vous invitons à vous rapprocher, si besoin, du chef de cuisine, qui répondra à vos 
questions sur ce sujet. Nos menus sont garantis sans OGM. L’information sur l’origine de nos viandes, conformément à la règlementation, est disponible auprès de votre chef de cuisine et affichée en salle à manger.
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Courgettes râpées 

au curry
Salade à l’avocat Salade à l’artichaut

Radis sauce à l’ail 

et fines herbes

Salade coleslaw   
(chou blanc, carottes, 

mayonnaise)

Œuf dur 

mayonnaise

Mousse de foie 

forestière

Saucisse de volaille 

grillée aux herbes
Chili con carne

Filet de colin poché 

sauce aïoli
Tomate farcie Paëlla 

Palette à la 

provençale

Poitrine de veau 

farcie au jus

Purée de patate 

douce 
Riz

Printanière de 

légumes
Farfalles

(pilon de poulet, moules, 

fruits de mer, chorizo)
Poêlée de lentilles Gratin Dauphinois

Edam Chèvre Camembert Emmental Coulommiers Gouda Brie

Chariot de desserts Cheesecake maison Chariot de desserts Chariot de desserts Chariot de desserts Chariot de desserts
Tarte aux pommes 

maison 

Potage de légumes Potage parmentier Velouté de carottes
Bouillon de volaille 

alphabet
Potage de légumes

Potage de céleri 

au chorizo

Bouillon de bœuf 

vermicelles

Vol-au-vent de 

poisson
Salade césar

Pommes de terre 

aux gésiers

Gratin de blettes au 

gorgonzola 
Croissant au jambon

Quiche tomates 

rôties, chèvre, olives

Cornet de jambon à 

la russe

Salade verte

(Poulet crousty, tomates, 

Salade verte, oignons 

rouges, copeaux 

emmental, croûtons, 

sauce césar)

Salade verte Salade verte 

Rondelé fines 

herbes
Yaourt nature

Fromage fondu Le 

Carré
Fromage blanc Petit moulé aux noix Yaourt aromatisé Chanteneige

Chariot de desserts Chariot de desserts Chariot de desserts Chariot de desserts Chariot de desserts Chariot de desserts Chariot de desserts

Du lundi 01 au dimanche 07 juin 

Repas bas carbone
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