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Déjeuner < 1500g de CO2 

Dîner < 1000g de CO2 

Repas bas carbone

Bon pour la santé !

Certaines de nos préparations étant susceptibles de contenir des allergènes parmi la liste définie par la règlementation, nous vous invitons à vous rapprocher, si besoin, du chef de cuisine, qui répondra à vos 
questions sur ce sujet. Nos menus sont garantis sans OGM. L’information sur l’origine de nos viandes, conformément à la règlementation, est disponible auprès de votre chef de cuisine et affichée en salle à manger.
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Salade de pommes 

de terre

Carottes râpées à 

l’orange

Concombre à la 

ciboulette

Rillettes de thon au 

citron
Salade de riz 

Salade de pommes 

de terre aux oignons 

rouges

Saucisson à l’ail

Haut de cuisse de 

poulet rôti au thym

Sauté de porc à la 

moutarde

Fish & chips (poisson 

pané) sauce tartare 
Chipolatas grillées

Colin rôti aux 

aromates et compote 

de tomate au basilic

Paupiettes de veau 

sauce marchand de 

vin

Rôti de dinde à 

l’estragon

Haricots verts Semoule Frites
Haricots blancs à la 

tomate
Fenouil braisé Petits pois / carottes Tagliatelles

Mimolette Bleu Tomme blanche Camembert Edam Coulommiers Cantal

Chariot de desserts

Verrine Tiramisu au 

spéculoos et 

caramel 

Chariot de desserts Chariot de desserts Chariot de desserts Chariot de desserts
Chou chantilly sauce 

chocolat maison

Velouté de brocolis
Crème de pois 

cassés

Bouillon de volaille 

vermicelles

Velouté de 

courgettes
Potage de légumes

Bouillon de bœuf 

alphabet
Potage parmentier

Tortis aux deux 

saumons et 

champignons

Quiche aux 

asperges
Jambon blanc

Gratin de patates 

douces et 

mozzarella à l’origan

Lasagnes 

bolognaises
Cake aux lardons

Œufs florentine 

sauce Mornay

Salade verte Purée de céleri Salade verte Salade mêlée

Fromage fondu le 

Carré
Petit moulé Yaourt nature Vache Picon Yaourt aromatisé Fromage blanc

Chantaillou ail et 

fines herbes moulé

Chariot de desserts Chariot de desserts Chariot de desserts Chariot de desserts Chariot de desserts Chariot de desserts Chariot de desserts

Repas bas carbone

Grande 

Bretagne


